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ABLÄNDSCHEN

WANDER-HIGHLIGHTS
RANDONNÉES COUP DE COEUR 

HIKING-HIGHLIGHTS

RUNDREISETICKET  
BILLET SPÉCIAL POUR LES CIRCUITS 

ROUND-TRIP TICKET

Für die schönsten Rundreisen in der Ferienregion Gstaad sind Run-
dreise-Tickets erhältlich, die alle nötigen Transportmittel inkludieren. 
Verkauf bei den Bergbahnen und im Postauto. Für Aufenthaltsgäste mit 
Gstaad Card ist der ÖV bereits inkludiert und der Kauf von Bergbah-
nen-Einzelfahrten kann günstiger sein. Vor allem mit einer Halbtax-  
und Juniorkarte.

Pour les plus jolies circuits dans la région de vacances Gstaad, des billets 
sont disponibles qui includent tous les moyens de transport nécessaires. Vente 
auprès des remontées mécaniques et au car postal. Pour les hôtes séjournant 
avec la Gstaad Card, les transports publics sont déjà inclus et l’achat de billets 
individuels pour les remontées mécaniques peut être plus avantageux. Surtout 
avec une carte demi-tarif et carte junior.

For the most beautiful round-trips in the holiday region Gstaad, tickets 
are available that include all necessary means of transport. Available 
at cable cars and in the post bus. For overnight-guests with the Gstaad 
Card, public transport is already included and the purchase of individu-
al mountain railway tickets can be cheaper. Especially with a Half-Fare- 
and Junior-Card.

A 	 Gstaad	Bahnhof	– Wispile	–	Chrine	–		Lauenensee	– Gstaad	Bahnhof	

B 	 Talstation	Wispile	–	Wispile	–	Gsteig	–	Talstation	Wispile	

C 	 Gsteig	–	Col	du	Pillon	–		Glacier	3000	(Scex	Rouge)	–	Sanetsch	–	Gsteig

gstaad.ch/rundreisetickets

WANDERVORSCHLÄGE 
PROPOSITIONS DE RANDONNÉES 

HIKING SUGGESTIONS

1 	 Rinderber		–	Hornberg		–	Horneggli 2:00 h

2 	 Wispile	–		Chrine	–	Lauenensee 3:00 h

3 	 Via	Alpina	Lenk	–	Gstaad / Gstaad	–	L’Etivaz je 6:00 h

4   Col	du	Pillon	–	Lac	Retaud	–	Arnensee	–	Feutersoey 4:00 h

5 	 Arnensee	Rundwanderung 1:00 h

6 	 Lauenen	–	Lauenensee	–	Lauenen 2:30 h

7 	 Meienberg	–	Rundwanderung	Seebergsee	–	Meienberg 2:30 h

8 	 Meienberg	–	Seebergsee	–	Hinder	Chumi	–	Zweisimmen 4:00 h

9 	 Gstaad	–	Oberbort	–	Turbach	–	Türli	–	Lauenen 5:30 h 

10 	 Sparenmoos	–	Hundsrügg	–	Sparenmoos 3:20 h 

11 	 Schönried	–	Rellerli	–	Grossi	Vorschess	–	Bergmatte	–	Schönried 3:45 h

12 	 Eggweid	–	Simmegrund	–	Zweisimmen 2:00 h

13 	 Glacier	3000 –	Quille	du	Diable	– Glacier	3000 2:00 h

14 	 Lauenensee	–	Geltenhütte	SAC	–	Lauenensee 4:00 h

15 	 Lauenensee	Rundwanderung 0:45 h

16 	 La	Videmanette	–	Les	Prax	–	Ruble	–	La	Videmanette 3:00 h

17 	 Gérignoz	–	Rocher	du	Midi	–Gérignoz 5:30 h

18 	 Rinderberg	–	Lengebrand	–	Ried	(St.	Stephan) 2:00 h

19 	 Sanetsch	Stausee	Rundwanderung 1:15 h

20 	 Horneggli	–	Hornberg	–	Horneggli	(Blumenweg) 1:00 h

21 	 Rotengraben	– Heubergtal –	Rotengraben 4:20 h

22 	 Gsteig	–	Burgfälle	–	Längmatte	–	Gsteig	(Chastalet-Rundweg) 2:30 h

TRAIL RUNNING GSTAAD

20 	 Helsana	Trail:	Gstaad	–	Saanen	–	Gstaad	   5.5 km   

21 	 Helsana	Trail:	Schönried	–	Saanenmöser	–	Schönried	   7 km   

22 	 Helsana	Trail:	Schönried	–	Bergmatte	–	 
Rellerli	–	Ritmal	–	Schönried   10 km   

23 	 Gstaad	–	Rübeldorf	–	Eggli	–	Gstaad   7.5 km   

24 	 Gstaad	–	Wispile	–	Lauenensee   13.5 km   

25 	 Gstaad	–	Wasserngrat	–	Turnels	–	Gstaad	   16.5 km   

26 	 Hundsrügg	Trail:	Sparenmoos	–	Hundsrügg	–	Sparenmoos	   21 km   

SOS 112

Gstaad Saanenland Tourismus 
	Promenade	41	|	3780	Gstaad/Switzerland

T	+41	33	748	81	81	|	info@gstaad.ch	|	gstaad.ch

1   Rinderberg – Hornberg – Horneggli 2:00 h

B 	 Wispile	–	Chrine	–	Gsteig	 2:45 h

 AlpnessTrail var.

SHARE THE  

TRAIL	–	RESPECT
	

EACH OTHER!

gstaad.ch/sharethetrail

LEGENDE   |   LÉGENDE   |   LEGEND

	 Wanderwege	|	Chemins de randonnée	|	Hiking	trails

	 Wandervorschläge	|	Propositions de randonnées	|	Hiking	suggestions

	 Trail	Running,	Helsana	Trails

	 AlpnessTrail

	 Rundwanderungen	mit	Rundreiseticket	|	Circuits avec billet spécial   
Round	trips	with	round-trip	tickets

	 ViaAlpina,	wanderland.ch	

	 Trottinett	|	Trottinette	|	Scooter

	 Themenwege	|	Sentiers thématiques	|	Themed	trails,	gstaad.ch/themenwege

 	 Klettern	|	Escalade	|	Climbing

	 Klettersteig	|	Via	Ferrata

	 Seilpark	|	Parc aventure	|	High	rope	park

	 Trottinett	|	Trottinette	|	Scooter

	 Glacier	3000:	Alpine	Coaster

	 Peak	Walk	by	Tissot

	 Sommer-Langlauf	|	Ski de fond en été |	Summer	cross-country	skiing

	 Aussichtspunkt	|	Point de vue	|	Viewpoint

 STATION	Saanen,	stationsaanen.ch

	 Kinderspielplatz	|	Terrain de jeux	|	Playground

	 Streichelzoo	|	Zoo pour les enfants	|	Petting	zoo

	 Freibad	|	Piscine publique	|	Public	swimming	pool

	 Hallenbad	|	Piscine couverte	|	Indoor	swimming	pool

	 Genussplatz	|	Relaxing places |	Lieux	de	plaisance

	 Gleitschirm	|	Parapente	|	Paragliding

	 Wakeboardlift

	 Golf

	 Restaurant

	 Feuerstelle	|	Aire de barbecue	|	Barbecue	area

	 Fondueland	Gstaad

	 Luftseilbahn	|	Téléphérique	|	Cable	car

	 Gondelbahn	|	Télécabine	|	Gondola

	 Sesselbahn	|	Télésiège	|	Chair	lift

	 Parkplatz	|	Parking	|	Parking

	 Bahnhof	|	Gare	|	Train	station

	 Bus

	 Mitfahrbänkli

	 Flugplatz	|	Aéroport |	Airfield

	 Camping

	 Krankenhaus	|	Hôpital	|	Hospital

	 Tourismusbüro	|	Office de tourisme |	Tourist	office

	 FirstBox:	Erste	Hilfe	|	Premiers soins	|	First	aid

	 WC 

SIGNALISATION

 
	 Wanderweg:	Wege	für	jedermann 

Chemin pédestre: Chemins sans difficultés particulières 
Hiking	path:	Hiking	paths	for	everyone

 
	 Bergwanderweg:	Wege	für	bergtüchtige	Wanderer 

Sentiers de montagne: Sentiers pour randonneurs entrainés  
Mountain	path:	Hiking	paths	for	experienced	walkers

 
	 Alpinwanderweg:	Wege	für	Wanderer	mit	alpiner		Erfahrung 

Chemin pour randonneurs avec expérience de haute montagne 
Hiking	paths	for	walkers	with	Alpine	experience

 	 Helsana	Trails,	www.helsana.ch

 
	 Trail	Running	Routen 

Chemins de Trail Running 
Trail	Running	Routes

  
AlpnessTrail: 13	Etappen	I	13 Etapes	I	13 Stages,	alpnesstrail.ch

  
Via Alpina: Lenk	-	Gstaad,	Gstaad	-	l’Etivaz

Wandern
Randonnées

Hiking

Willkommen  
im Saaniland

Hoi	und	Willkommen.	Ich	bin	das	Saani	und	zeige	euch	
meine	Lieblingsspielplätze,		Erlebniswege	und	vieles	
mehr.	Komm	mit,	wir	gehen	auf		Entdeckungsreise.

Salut et bienvenue au Saaniland. Je suis la Saani, la 
 petite chèvre blanche et je vais te montrer mes lieux 
préférées, des chemins de découverte et plus. Viens 

avec moi, nous partons pour un voyage de découverte !

Hello	and	welcome	to	Saaniland.	I	am	Saani,	the	small	
white	goat	and	will	show	you	my	favourite		places,	

	adventure	trails	and	much	more.	Come	along,	we	are	
going	on	a	discovery	tour!

gstaad.ch/saaniland

gstaad.ch/gstaadcard

D I G I TA L E  G Ä S T E K A R T E

Gstaad Card
Profitieren	Sie	mit	der	Gstaad	Card	ab	der	 

ersten	Übernachtung	vom kostenlosen öffentli-
chen Verkehr	&	weitere	attraktiven	Angeboten.

Profitez dès la première nuitée des transports  
publics gratuits  & de nombreuses offres avantage-

uses avec votre Gstaad Card numérique. 

Benefit	from free public  transportation  &  
numerous		attractive	offers	from	your	first	over-

night	stay	with	your	digital	Gstaad	Card.	

FO N D U E L A N D  G S TA A D

gstaad.ch/fondueland

NEU! 
POSTAUTO

ABLÄNDSCHEN




